
郡山市立赤木小学校[３年生] 福島県 

●授業の様子 
・かもめ～るを用い「ありがとうを伝える」というテーマに沿って、授業を実施しました。 
・様々な形状のはがきやお便りに触れることにより、興味をもって授業に臨んでいました。 
・積極的に手を挙げて発言する姿が印象的で、楽しみながら暑中見舞いを書き上げていました。 

●講師 

主講師：飛田 操（PFCアドバイザー） 
副講師：星 尚文（東北支社） 
          ：矢島 美穂（東北支社） 

2017年7月13日(木) 

羅臼町立羅臼小学校[４年生] 北海道 

●授業の様子 
・実技の時間を多くとり、楽しくはがき作成ができるよう配意しました。 

・裏面の文章と挿入する絵をそれぞれの時間を確保して進めたことにより、スムーズに進めることができ全
員時間内に完成することができました。 
・児童全員に消しゴムはんこをプレゼントした為、先生、児童ともに感激してくれました。 

●講師 

主講師：青木 一夫（北海道支社 専門役） 
副講師：秋元 良嗣（北海道支社 専門役） 

2017年7月5日(水),6日(木) 



江戸川区立東葛西小学校[４年生] 東京都 

●授業の様子 

・名前の消しゴムはんこの押印、スクールポストへの投函等、通常の授業では行わない内容に児童達も興
奮しながらはがきを書いていました。 
・書く内容がしっかりしていて、「相手に自分の気持ちを伝えたい」という思いが強く伝わってきました。 
・最後はクイズタイムを設け、大盛り上がりで授業を終えました。 

●講師 

主講師：山口 理恵（葛西郵便局） 
副講師：野中 美智夫（葛西クリーンタウン内郵便局 局長） 
      齋藤 光郎（江戸川南葛西六郵便局 局長） 
      天井 由紀子（葛西郵便局） 

2017年7月14日(金) 

高崎市立新町第二小学校[１年生] 群馬県 

●授業の様子 

・ひらがなの学習が終わったばかりなので保護者の方々に協力していただき、ひらがなのお手本を作成
していただいた為、児童たちがスムーズに書くことができました。 

・児童たちが飽きずに最後まで文字を書けるかどうか不安だったが、保護者の方々の協力や消しゴムは
んこをプレゼントし、作成意欲をあげることによって児童全員がはがきを書きあげることができました。 

●講師 

主講師：原田 美穂（関東支社） 
見学者：関 幸得（新町堂場郵便局 局長） 

2017年7月11日(火) 



柏崎市立大洲小学校[３・４年生] 新潟県 

●授業の様子 
・夏のおたより補助教材を活用して、暑中見舞いの書き方の授業を行いました。 

・学校の先生方にもご協力をいただいて、児童が積極的に参加できるような授業構成にて進行したため、実
際に書いた暑中見舞いを、ミニスクールポストへ差し出すところまで実施できました。 
・ 2時限の限られた授業時間ではありましたが、手紙の書き方を学ぶと同時に、手紙を書くことのおもしろさ
も体験して貰えたと思います。 

●講師 

主講師：小林 節子(PFCアドバイザー) 
副講師：諸橋 幹彦(新潟郵便局 課長) 
信越支社：猪野 恭介 

2017年7月11日(火) 

横浜市立宮谷小学校[３年生] 神奈川県 

●授業の様子 
・3年生1組～4組までの合計141名に、はがきのあて名の書き方や暑中見舞いについての授業を行いました。 

・児童は全員、真剣な姿勢で取り組み、実際にかもめ～るへ書いた後、船生局長（副講師）手作りの「木の
ポスト」へ投函を行い、楽しそうに授業を受けていました。 

●講師 

主講師：菊島 広次(緑郵便局 総務部長) 
主講師：渡部 孝文(神奈川郵便局) 
副講師：船生 貴司(横浜浅間町郵便局 局長) 
副講師：菅野 希栄(南関東支社) 

2017年6月27日(火) 



常滑市立西浦南小学校[３年生] 愛知県 

●授業の様子 

・児童たちには事前にはがきの表面（あて先の住所、あて名、自分の家の住所）、裏面（伝えたい内容）を
考えてきてもらっていました。 

・夏のお便りを書くのは初めてだという児童たちが多かったが、はがきを書く上でのルールをしっかりと学
び、体験授業を通じてはがきを書く楽しさに気づいたようでした。 

●講師 
主講師：高木 庄司（PFCアドバイザー） 

東海支社：安達 大輔 

2017年7月13日(木) 

宝達志水町立相見小学校[３年生] 石川県 

●授業の様子 
・安全ボランティアの方にあてた暑中見舞いを作成しました。 
 ・児童たちは授業に対する積極性があり、暑中見舞いを完成させることができました。 

・授業の最後に「また、はがきを書いてみたい」、「年賀状を自分で出してみたい」との感想があげられ、講
師も喜んでいました。 

●講師 
主講師：酒井 雅恵（PFCアドバイザー） 
副講師：齋藤 利香（PFCアドバイザー） 
見学者：近岡 宏介（押水郵便局 局長） 
北陸支社：土井上 夏樹 
                  ：田井 佐苗 

2017年7月3日(月) 



福知山市立細見小学校[全学年] 京都府 

●授業の様子 
・初めにはがきの話や、どのように届くかを話しました。 

・手紙の書き方テキスト（低・中学年用）を基に「前文」「本文」「末文」を学習し、「本文」には自分の書きた
いことを書きました。 
・全学年合同での授業でしたが、先生方と近隣の郵便局長の協力で全員仕上げることができました。 

●講師 

主講師：山﨑 順子（近畿支社ＳＶ） 
補助：板谷 博（細見郵便局 局長） 
見学者：蒲 善光（福知山内記郵便局 局長） 
          ：二神 大輔（福知山郵便局駐在 地区連絡会スタッフ） 
          ：大槻 普之助（両丹日日新聞社 編集記者） 

2017年7月5日(水) 

江津市立郷田小学校[１・６年生] 島根県 

●授業の様子 
・かもめ〜ると夏の補助教材を使用して、授業を行いました。 
・事前に裏面に書く内容を宿題とし、授業では実際のはがきに書くことを主としました。 
・1年生には「正しく丁寧に書くこと」を説明し、一生懸命に書いていました。 
・6年生は個性を発揮する児童が多く、みんな工夫をこらしてはがきを書いていました。 
 

●講師 

主講師：向井 裕介(中国支社) 
          ：金原 満(中国支社) 

2017年7月14日(金) 



福岡市立愛宕小学校[３年生] 福岡県 

●授業の様子 
・１クラス１コマの授業だったので、あて名の書き方指導を重点に授業をしました。 
・わからないことはすぐに聞いてくれたり、講師が質問をすると積極的に手を挙げて答えてくれました。 

・事前の宿題が良くできていたため、スムーズに進めることができ児童たちも一生懸命あて名を書いてい
ました。 
・消しゴムはんこを作成し、プレゼントすると喜んで押印してくれました。 

●講師 

主講師：辻川 久美子（九州支社） 
      村上 郁美（PFCアドバイザー） 

2017年7月12日(水) 

黒潮町立拳ノ川小学校[全学年] 高知県 

●授業の様子 
・1年生～6年生までの複式学級にて夏のおたより補助教材を活用しながら、暑中見舞いの書き方の授業を
行いました。 
・表面・裏面の基本的な勉強をしたあと、実際にかもめ～るを使用して暑中見舞いを作成しました。 
・児童は熱心に説明を聞いていて、それぞれ真剣に取り組んでいました。 
・仕上がった児童から順に、プレゼントをした消しゴムはんこを押印し、完成させることが出来ました。 

●講師 

主講師：野口 秀喜(四国支社 営業統括本部) 
副講師：川上 隆幸(四国支社 専門役) 

2017年7月11日(火) 



本部町立上本部小学校[５年生] 沖縄県 

●授業の様子 
・夏のおたより補助教材を活用しながら、暑中見舞いの書き方の授業を行いました。  
・児童全員とても元気がよく、全体を通して楽しく授業を行えました。 

・実際のかもめ～るには、夏休みに自分自身がやりたいことや、日頃お世話になっている方の体を気遣う内
容や感謝の気持ちなどを、心を込めて文章にし、素敵な暑中見舞いが仕上がりました。 

●講師 

主講師：伊森 辰弥(沖縄支社) 
副講師：森園 祥平(沖縄支社) 
見学者：照屋 英志(上本部郵便局 局長) 
          ：上地 清隆(名護郵便局 課長代理) 
          ：西田 奈々(名護郵便局) 

2017年7月4日(火) 


