
札幌市立西岡北小学校[１・２年生]2023年12月4日(月)・5日(火)

●授業の様子
・先生の事前準備がしっかりとできていたため、両面ともスムースに作成することができました。
・空いたスペースにお正月らしいイラストや、思い思いの色を塗りカラフルな年賀状が完成しました。

●講師

主講師：齋藤秀雄（北海道支社）
 ：成田 芳明（北海道支社）
 ：小玉 尚（北海道支社）

鹿沼市立粟野小学校[２・４年生]2023年11月28日(火)栃木県

●授業の様子
・1時限目で出前授業を実施し、あて名の書き方、裏面の文章の書き方を教えた後、ペンで清書し投函で
  きる状態に仕上げました。
・2時限目で、例年実施している紙すき体験を今年度も実施しました。
・児童たちも意欲的に授業に参加し「とても楽しかった」という感想をたくさんもらうことができました。

●講師

主講師：檜山 孝一（加園郵便局 局長）
 ：有路 雅行（鹿沼みなみ町郵便局 局長）

副講師：島田 清美（加園郵便局）
見学者：齋藤 信浩（栃木県庁内郵便局 局長）

北海道



府中市立小柳小学校[４年生]    2023年12月7日(木)東京都

●授業の様子
・事前宿題として、各児童には令和6年に取り組みたい目標と、送り先の住所・氏名を教材に書いてきても
  らいました。
・表面の正しい書き方や、配達する人が読み取れる丁寧な文字で記入する事を伝え、児童同士で読み取
  れるか確認をしました。
・お正月のイラストを色鉛筆で描き、受け取る人が喜んでくれる事が一番大切である事を伝えました。

●講師

主講師：菊池公一（府中小柳町郵便局局長）
 ：野崎 睦（府中浅間郵便局局長）
 ：吉田 昌樹（府中学園通郵便局局長）

副講師：村中浩志（府中車返団地内郵便局局長）
 ：外山 大修（三鷹上連雀五郵便局局長）

逗子市立逗子小学校[２年生]    2023年12月4日(月)神奈川県

●授業の様子
・事前に授業内容や年賀状に書く内容と、それに伴う準備も細かく打合せし、先生方も丁寧に対応してい
  ただけたため、授業もスムーズに行う事が出来ました。
・授業時間の関係で、今回の授業は裏面重視の授業だったが、年賀状とは何なのか、また、表面の説明
  も行いました。
・書き方だけでなく、郵便局長に聞いてみたい事や郵便クイズを行い、郵便クイズでは教室全体が盛り上
  がっていました。
・優しさや元気が溢れる児童たちで、こちらも楽しく授業を行う事が出来ました。

●講師

主講師：志村龍春（横須賀馬堀海岸郵便局局長）
 ：食野 幸恵（南関東支社）

副講師：柴田貴司（東逗子郵便局局長）



上田市立塩尻小学校[２年生]    2023年11月6日(月)長野県

●授業の様子
・分からないことがあった時に積極的に手を挙げたり、声をかけてくれる児童が多かったのでしっかりとサ
  ポートをすることができました。
・はがきの空いているスペースに好きな絵を描いてもらったり、はがきを書き終えた児童から、手作りのポ
  ストにはがきを投函してもらいました。
・講師の話を集中して聞いており、楽しみながらはがきを書いていました。
・はがきの書き方だけではなく、はがきの良さもテキスト等を使って伝えることができました。

●講師

主講師：村松智一（信越支社）
 ：大澤 真穂（信越支社）

見学者：細田北斗（和郵便局局長）
 ：田中 真理子（上塩尻郵便局主任）

名古屋市立大手小学校[2年生] 2023年12月5日(火)愛知県

●授業の様子
・授業冒頭での年賀状の説明から、差出方法について説明した際には、全国のご当地ポストの写真を準  
備しました。
・エリア内に唯一所在するペンギンポストを紹介するなどし、児童の関心が高まりました。
・初めての年賀状作成となり、生まれて初めての手紙作成の場に携われたことに感謝したいと思いました。

●講師

主講師：佐藤卓也（名古屋港郵便局総務部長）



萩市立むつみ小学校[１・２年生] 2023年12月15日(金)山口県

●授業の様子
・事前学習で住所やあて名等をテキストに記入していただいたので、スムーズに進行すること ができました。
・学習していない漢字は全てひらがなで記入をしました。
・最後に授業を通しての感想を発表しました。
・むつみ郵便局の配達の方に来ていただき、配達の仕事について学んでもらう時間を設けました。

●講師

主講師：永安 亮一（高俣郵便局 局長）

東大阪市立森河内小学校[２年生]2023年12月13日(水)大阪府

●授業の様子
・3時限目では、ドローン配達、未来の郵便局、郵便物処理風景の動画、定形郵便物とブラックライトで
  バーコード印字を見せるなどして、郵便局と郵便の仕組みを説明しました。
・4時限目では、手紙の書き方を表面、裏面それぞれ児童に説明し、児童が年賀はがきを書きました。
・翌週に、児童が郵便局見学として来局し、一人ひとり局前ポスト（サンタポストのデコレーション）に授業
  で作成した年賀状を投函しました。

●講師

主講師：中辻正人（東大阪森河内郵便局局長）
 ：杉山 裕哉（東大阪長栄寺郵便局局長）
 ：豊島 信一郎（東大阪長田郵便局局長）
 ：榎本 啓順（東大阪下小阪郵便局局長）
 ：中野 貴測（東大阪荒本郵便局局長）

副講師：山内三夫（東大阪長堂郵便局局長）
 ：住吉 真（東大阪稲田郵便局局長）



石井町高原小学校[３・４年生]  2023年11月28日(火)徳島県

●授業の様子
・テキストに沿って、年賀はがきが届くまでの工程やポストの種類、区分機などを紹介しました。
・手紙を書く機会が少なくなっている中、年賀はがきの正しいあて名の書き方や裏面のあいさつの型など
  を学ぶことができました。
・児童は講師の話をきちんと聞き、授業に取り組んでいました。

●講師

主講師：島田 雅仁（高畑郵便局 局長）
副講師：田北 和也（徳島しらさぎ台郵便局 局長）

 ：山口 直子（高原郵便局 局長）
 ：小松 哲也（今井郵便局 局長）

みやこ町立豊津小学校[１年生] 2023年11月29日(水)福岡県

●授業の様子
・全体の8割ほどの児童が、年賀状を書いたことや受け取ったことがあると回答しました。
・事前に住所は、宿題として準備していただきました。
・「また来年もしたい」と児童からの声を多くいただきました。

●講師

主講師：田中 来樹（九州支社）
副講師：秋山 鈴佳（九州支社）
見学者：白銀純二（豊津郵便局局長）



南大東村立南大東小中学校[１・２・３・４年生]2023年12月13日(水)沖縄県

●授業の様子
・1・2年生は、はがきのクイズや郵便が届くまでについて指導をし、その後年賀状の書き方を学びました。
・3・4年生は、はがきのあて名の書き方・年賀状の文章の書き方等しっかり学び、最後にはがきへ記入を
  しました。
・全体的に和気あいあいと進み、皆楽しそうな様子で取り組んでいました。

●講師

主講師：外間 祐太（南大東郵便局）
 ：中川 恵太（沖縄支社）
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