
礼文町立礼文小学校[１・２・３・４・５・６年生]2023年7月12日(水)北海道

●授業の様子
・1時限目で表面、2時限目で裏面を作成しました。
・先生たちのご準備がよかったため、スムーズに進行ができました。
・2時限の中でほぼ完成し、最後は模擬ポストへ投函をしました。

●講師

主講師：齋藤秀雄（北海道支社）
 ：成田 芳明（北海道支社）

館山市立九重小学校[５年生]   2023年7月18日(火)千葉県

●授業の様子
・自分あてに出す暑中見舞いとしたいとのご要望があり、事前に郵便番号と住所を宿題としました。
・手紙は春夏秋冬出せること、タブレットを用いて郵便局見学用動画にて紹介し、表面の住所の書き方を
  実施しました。
・裏面の書き方を行い、最後に質問コーナーの時間を設けていただき、児童とコミュニケーションを図りま
  した。

●講師

主講師：大坂勇人（九重駅前郵便局局長）
見学者：鈴木秀之（館山大戸郵便局局長）



鎌倉市立深沢小学校[２年生]    2023年7月6日(木)神奈川県

●授業の様子
・先生から暑中見舞いの基本の書き方をじっくり教えて欲しいとのご要望があったため、「大事な事項は
数回繰り返し説明する」ことや、実際のはがきに書く時間も長めに取り、児童全員が書き終わるように意
識して授業を行いました。
・余った時間は、写真等を使って珍しいポストや切手などを紹介したり、郵便クイズを行ったりして、児童
  が郵便に興味を持ってくれるように意識しました。
・どのクラスの児童も優しく授業をよく聞いてくれ、こちらの質問にも素直に答えてくれたため、とても授業
がやりやすかったです。
・先生方からも多大なサポートをいただき、遅れを取る児童もなく授業を行う事が出来ました。

●講師

主講師：田中一徳（藤沢営業統括本部）
 ：食野 幸恵（南関東支社）

練馬区立光が丘夏の雲小学校[３年生]2023年7月18日(火)東京都

●授業の様子
・お便りが実際に届くまでの一連の流れを説明しました。
・はがきの表面の書く順番、裏面の前文、本文、末文の書き方について説明をしました。
・児童たちは、丁寧に文字を書き、好きな絵を入れて相手への気持ちのこもったはがきを完成させていました。
・児童たちはとても熱心に取り組み、順調に進めることができました。

●講師

主講師：関口 伸吾（練馬高松郵便局 局長）
 ：加藤 勝（豊島高松郵便局 局長）
 ：渋谷 諭（豊島千早郵便局 局長）
 ：金子 栄一（池袋駅前郵便局 局長）
 ：山内 秀記（サンシャイン60内郵便局 局長）

副講師：佐藤 和幸（練馬田柄郵便局 局長）
 ：工藤 博之（練馬光が丘団地内郵便局 局長）



津市立豊が丘小学校[３年生]    2023年7月12日(水)三重県
●講師

主講師：大島 慎也(天白郵便局郵便部 課長)
 ：三島 美智代(天白郵便局総務部課長代理)

副講師：佐々木 あゆみ（東海支社）

●授業の様子
・元気いっぱいの児童たちに郵便や手紙についての質問を投げかけました。（手紙の差し出し、受け取り経
  験等）児童たちは積極的にお話を聞く姿勢で授業が行われました。
・初めてはがきに書く児童が多く、表面と裏面の書き方をしっかり学習し、児童からは「すごく楽しかった！」と
  満足の声をたくさんいただくことができました。

甲賀市立信楽小学校[２年生]    2023年7月3日(月)滋賀県

●授業の様子
・事前に住所の準備をお願いしておいたので、1時限目に字の大きさを考えながら、はがきの表面に住所
  を書きました。
・はがきの裏面の「前文」では、「しょちゅうおみまいもうしあげます」を書き、「おばあちゃん、お元気です
  か。」などと書きました。
・字を書くだけでもやっとの児童たちが、字の大きさや配置まで考えて書くことに一生懸命取り組んでいた
  ことが印象的でした。

●講師

主講師：大庭光代（雲井郵便局 局長）
副講師：藤谷礼子（長浜朝日郵便局 局長）
見学者：山内和美（甲西郵便局総務部課長）

 ：丸山 陽輔（信楽郵便局 局長）
 ：安達 幹夫（甲南郵便局 局長）



四万十町立十川小学校[１・２・３・６年生]2023年7月13日(木)高知県

●授業の様子
・テキストに沿って、あて名の書き方や裏面のあいさつの書き方を学びました。
・児童は講師の話をきちんと聞き、授業に取り組みイラストも楽しそうに書いていました。
・授業後に「手紙って楽しいね～また書きたいです！」と児童が嬉しそうに言ってくれた事もとても嬉しく、
  やりがいを感じました。

●講師

主講師：松山明菜（土佐昭和郵便局主任）
副講師：石碕富美子（窪川郵便局主任）
見学者：津野廉（十川郵便局）

：渡邊 麻莉亜（志和郵便局）

うるま市立兼原小学校[１年生]  2023年7月19日(水)沖縄県

●授業の様子
・まだ小学校へ入学して間もないという事もあり、クイズや写真を見ての問いかけを多くし児童達に興味を
持ってもらえるよう工夫をしました。

  その結果児童達の反応も良く、飽きさせることなく授業を進めることができました。
・はがきを書く実践のところでは、学校の住所・担任の先生あてに書いてもらい、早く書けた児童には消し
  ゴムはんこを押す時間を設けたのが凄く好評でした。

●講師

主講師：岡田 洋子（志林川郵便局主任）
 ：中川 恵太（沖縄支社）
：上原 亮 （沖縄支社）

 ：平石 梨香（具志川郵便局総務部課長代理）
副講師：宮良 光慶（沖縄支社）
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